
令和6年

3月号

カ
ル
フ
ー
ル
デ
イ
ケ
ア
通
信

いこいの日紹介（毎月第3水曜日） 新規・追加利用を承っております

通所リハビリテーションの受け入れ状況

令和6年2月22日現在

①ロング（6-7時間）

②短時間（1-2時間）

みんなで体操行っています♪

3月理美容サービスは、①3/13（水）②2/27（水）です

締切は①3/5（火）②2/19（火）です

2月いこいの日は「お寿司とカラオケ」で

皆様に楽しんでいただきました。

新規依頼・サービス内容の追加・変更等は

カルフール・ド・ルポ TEL 483-1000まで

カルフールデイケアでは個別リハビ

リや入浴、レクリエーションのすきま

時間にラジオ体操、リズム体操、口腔

体操、頭の体操（脳トレ）を行ってい

ます。

リズム体操では音楽に合わせて皆様

ノリノリで楽しく体操しています♪

水 木 金月 火

〇9:30-15:40 〇 〇 ◎ 〇

✕

月 火

◎14:10-15:20 △ △ ◎ ◎

水 木 金

9:30-11:00 ◎ ◎ ✕ ◎


