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いこいの日紹介 新規・追加利用を承っております

新規依頼・サービス内容の追加・変更等は

発行元

医療法人同仁会
老人保健施設カルフール・ド・ルポ

海南市築地1番地61
ＴＥＬ073-483-1000

ＦＡＸ073-483-8200

通所リハビリテーションの受け入れ状況

令和8年3月25日現在

①一日型（6-7時間）

②短時間型（1-2時間）

3月いこいの日は大好評のお寿司とカラオケで

皆様に喜んでいただきました♪

【理美容サービスのご案内】

4月 理美容サービスは 4/22（水）です

予約締切は 4/15（水）です

◎：余裕あり 〇：空き枠あり

△：空き枠わずか ✕：空き枠なし

カルフール・ド・ルポ TEL 483-1000まで

運動と脳活（脳トレ）頑張っています！

カルフールで充実した1日を過ごしていただく為、利用時は歩数計をつけ、

リハビリテーション、自主トレーニング、脳活（脳トレ）や集団体操・レク

リエーション等に参加していただきます。1か月ごとに歩数記録証をお渡し

しています。又、職員や他の利用者様と楽しく交流する機会を増やすよう努

めております。

引き続き運動・脳活（脳トレ）、楽しんで介護予防に取り組みましょう！

脳活（脳トレ）の一例

〇

月 火

◎14:10-15:20 ◎ ◎ ◎ ◎

水 木 金

9:30-11:00 ◎ 〇 ◎ ◎

9:30-15:40 〇 ◎ ◎ ◎ 〇

水 木 金月 火


